Patsiendi elulopu
tahteavalduse eelnou
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Ulevaade Eelnou eesmark
O Eluldpu tahteavaldust saavad koostada taiseali- Suurendada patsiendi autonoomiat ja
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sed teo- ja otsusevoimelised inimesed. Aga ka
piiratud teovdimega isik, kui arst peab teda
otsusevdimeliseks.

Tahteavaldusega ei ole voimalik soovida
eutanaasiat ega abistatud enesetappu.

Arsti kohustuslik nbustamine tagab, et otsus
oleks pohjalikult Iabi mdeldud.

Soovi korral voib hiljem tahteavaldust uuendada
vOi tuhistada.

Tahteavaldus esitatakse tervise infoststeemis
digitaalselt, erandina ka paberil, kui inimene ei

ole digipadev — sellisel juhul sisestab andmed

tervishoiutootaja.

Eelndu plaanitakse joustada 1. jaanuaril 2027.
aastal. See annab aega luua vajalikud IT-lahendu-
sed ja koolitada tervishoiutootajaid.

vaarikat kohtlemist. Valtida tema asjatuid
kannatusi ja sailitada inimese kontroll enda
elu 16pu Ule, kui ta on otsusevdimetu.

Luua kindlustunne arstidele ja kiirabitootaja-
tele, et ravi Idpetamine on patsiendi soovide
kohane.

Millest voib tahteavalduses loobuda?

Loobuda vdib kdigist elu pikendavatest tervis-
hoiuteenustest, naiteks:

elustamisest,
kunstlikust hingamisest,
sondiga toitmisest,
dialttsist,
antibiootikumravist,
keemiaravist,
operatsioonidest,
muudest sekkumistest.

Kuidas voiks tavajuhul tahteavalduse taitmine valja naha?

Tahteavalduse tiitja kohtub arstiga.

Inimene alustab elulopu tahteavalduse koostamist iseseisvalt terviseportaalis.
Portaalis on ette on antud andmevaljad ja juhised, mis aitavad soovid lahti kirjutada. Naiteks keelata
teatud raviprotseduure voi tapsustada, millist elukvaliteeti ei peeta vastuvoetavaks.
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Arst selgitab ndustamise kaigus eluldpu tahteavalduse tahendust ning hindab, kas inimene saab
tapselt aru, millistest teenustest ta soovib keelduda ja mida see meditsiiniliselt kaasa toob.

Arst kinnitab tervise infosiisteemis, et patsient on labinud néustamise.

Inimene saab dokumendi kinnitada digiallkirjaga portaali kaudu voéi allkirjastada paberil.

Kui inimene ei saa mingil péhjusel (naiteks fldsiliste piirangute tottu) ka omakaelist allkirja anda,
siis kaasatakse tunnistaja, kes teeb seda tema eest. Ka tunnistaja peab olema taisealine ja teo- ning
otsusevdimeline ning ta kinnitab, et tahteavaldus valjendab inimese tegelikku soovi.

Kasitsi allkirjastatud dokumendi skaneerib voi pildistab arst iiles ja lisab selle tervise infosiisteemi.




